“La persona no es algo ya hecho; se mantiene en for-
macion continua con la opcion de tomar decisiones”
John Dewey (1859-1952)

Su persona depende de su genética, el medio ambiente y de como elige vivir
dentro de su medio ambiente. Nosotros podemos tratar de cambiar solamente
el ultimo factor. De hecho, el procedimiento quirirgico es el aspecto mas
facil, aunque no funciona como una intervencion independiente contra un
proceso psicosocial y fisiologico cronico como lo es la obesidad.

Cambiar su perspectiva del entorno en el cual vivimos es el proceso mas
dificil, no obstante uno de nuestros compromisos con la gente de Laredo.
Dandole seguimiento constante, ofreciendo grupos de soporte y eventos
anuales, demuestran nuestro refuerzo constante para su cambio de vida; un
cambio para mejor.

Me enorgullezco de ser “el mejor aliado de mis pacientes”, ilustrando los
resultados imparciales de todas las opciones, incluyendo los riesgos, que son
fundamentales en el procedimiento de toma de decision para un consen-
timiento verdaderamente informado. Llevo a cabo seminarios educativos y
clases nutricionales como la base de una practica enfocada en la comunidad.
Usted no tiene que sufrir nunca mas la inconveniencia de viajar a una ciudad
distante para obtener un servicio de calidad.

Cada persona es una entidad unica; nadie puede escribir la misma biografia.
Pero con las herramientas y la guia adecuadas, podemos ayudarle a contar

su historia con un “final feliz”. . ,
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